Mirostaw Banko

Co jezyk méwi o nas samych?”

Jezyka uzywamy na ogoét po to, aby przekazac jakas$ tres¢ i wywotac okreslony skutek. Stowa po to,
aby wskazujg, ze jest to dziatanie celowe. Ale jednocze$nie przekazujemy mimo woli wiele
informacji o sobie. Po pierwsze - jako niepowtarzalnych istotach ludzkich; po drugie - jako
reprezentantach pewnych zbiorowosci, np. grup wiekowych, spotecznych, zawodowych,
etnicznych; po trzecie - jako przedstawicielach gatunku homo sapiens, zyjacych w okreslonym
$Srodowisku, majacych ciala o okreslonej budowie i okreslone zdolnosci poznawcze. Méwiac i
piszac, nieustannie zostawiamy po sobie jaki$ Slad. Warto o tym pamieta¢, aby niektdre z tych
$ladow mie¢ pod kontrola i Swiadomie kreowac sw6j wizerunek.

Temat tego wyktadu - miniwyktadu, bo zaplanowanego na pét godziny - zostal mi zadany, jak
lekcja do odrobienia. Moge powiedzie¢ z satysfakcjg, Ze lekcje te odrabiatem z przyjemnoscig, bo
okazata sie ciekawsza, niz przypuszczatem. To, co jezyk méwi o nas - niejako sam, zwykle poza
nasza kontrolg, a nawet swiadomoscig - jest istotne nie tylko dla teoretycznej refleksji nad
jezykiem, ale tez ze wzgledéw praktycznych. Z chwilag bowiem, gdy zdamy sobie sprawe, Ze nie
tylko my méwimy jakims$ jezykiem, lecz takze on mdwi o nas i za nas - czasem rzeczy, ktérych
sami wolelibySmy nie powiedzie¢ - zyskujemy szanse, aby nad nim lepiej zapanowac i wyzyska¢
go do swoich celow.

Mowienie, jak tez pisanie, jest zasadniczo czynnoscig §wiadoma i celowa. Podejmujemy j3, aby
powiadomi¢ kogo$ o czyms, przekona¢ do czego$ lub osiggnac¢ inny cel komunikacyjny. Czasem
celem jest tylko podtrzymanie wiezi i wtedy przekazywana tre$¢ schodzi na dalszy plan. Plotki,
pogawedki, swobodna rozmowa przy kawie na ogo6t obracajg sie wokot tematdw btahych, czesto
juz wielokrotnie poruszanych miedzy rozméwcami. W takich sytuacjach chodzi po prostu o to,
aby podtrzymac relacje towarzyska, a przy okazji utrwali¢ swéj wizerunek w oczach rozmoéwcy.
Gdy rozmowa jest publiczna, np. przed kamerami telewizji, rozmawiajgcy dbajg tez o swoj
wizerunek w oczach stuchaczy.

Précz informacji, ktére przekazujemy celowo, nasze wypowiedzi niosa szereg innych sygnatéw o
réznym stopniu ogdlnosci. Niektore z nich sg swoiste dla poszczegélnych os6b i pozwalajg na ich
identyfikacje, np. charakter pisma lub cechy akustyczne wypowiedzi. Sygnaty takie sa przydatne
m.in. w kryminalistyce, mozna je poréwnac do odciskéw linii papilarnych i sladéw DNA. Funkcje
diagnostyczne ma tez analiza stylometryczna, oparta na cechach gramatycznych i leksykalnych
tekstu. Pozwala np. na rozstrzygniecie sporu o autorstwo danego tekstu, ale wymaga dostepu do
duzych prébek wypowiedzi osoby podejrzewanej o autorstwo. O roli jezyka jako czego$ gteboko
indywidualnego dobrze wiadomo, przypomina o niej znana od starozytnos$ci sentencja: ,Styl to
cztowiek”.

Inne sygnaty jezykowe przekazywane mimowolnie, czesto poza kontrolg, a nawet §wiadomoscia
moéwigcych, sg charakterystyczne nie dla jednostek ludzkich, ale dla pewnych grup, do ktorych
one naleza. Kto$, kto mowi lypa, lyst zamiast lipa, list czy tez - jak jeden z moich wyktadowcéow -
sztuczna intelygencja, ujawnia swoje pochodzenie zaré6wno w sensie geograficznym (Mazowsze,
Kurpie, Mazury, Kaszuby), jak i spotecznym (gwara to jezyk wsi). Méwiacych zdradza wymowsa,
ale tez gramatyka (por. gwarowe chodZta, robta) i stownictwo (por. krakowskie barika ‘bombka
choinkowa’, chrust ‘faworki’, poznanskie gwiazdor ‘Swiety mikotaj’, tytka ‘torebka papierowa’).
Sa stowa charakterystyczne dla ludzi majgcych wspélne zamitowania (np. dla amatoréw gier
komputerowych) i dla ludzi wykonujacych ten sam zawo6d, uzywane nawet wtedy, gdy istnieje

* Wyktad wygtoszony zdalnie na konferencji Prosty jezyk, czyli o komunikowaniu sie bez nieporozumien,
zorganizowanej przez Biuro Prostego Jezyka PZU 13 paZdziernika 2021 r. w Warszawie, w Elektrowni
Powi$le.



ogolnie znany odpowiednik (np. wydawcy i pracownicy mediéw moéwig kontent w znaczeniu
‘tre$¢’, por. sprzedaz kontentu). Po jezyku mozna rozpozna¢ wyksztatcenie méwiacych (dlatego
niektére wyrazy sa okreSlane w stownikach jako ksigzkowe), a nawet niektére trapigce ich
choroby, np. neurologiczne. W jezyku przejawia sie wiek rozmoéwcy, por. mlodziezowe beka
‘rados$¢, zabawa, poSmiewisko czynione z kogo$’ i dzieks ‘dziekuje’ (na wzdr ang. thanks) oraz
przestarzate owocarnia ‘sklep z owocami’ czy szofer ‘kierowca’, znane jeszcze z lektury tekstow
literackich, por. ,W owocarni arbuz lezy” (Brzechwa) lub ,Jego szofer - Tralalofer” (Tuwim).
Nawet pte¢ znajduje wyraz w jezyku, cho¢ dzi§ trudno o niekontrowersyjne przyktady, gdyz
zmieniajg sie role, w jakich tradycja obsadzata kobiety i mezczyzn, i zacierajg sie rdznice
jezykowe miedzy ptciami (np. nie jest juz oczywiste - co dawniej przyjmowano za pewnik - ze
kobiety rzadziej uzywaja wulgaryzmoéw). Niemniej jednak nowsze badania potwierdzaja, Ze
strategie komunikacyjne kobiet sg nastawione na budowanie wiezi, a mezczyzn - na rywalizacje
i budowanie swojej pozycji w grupie. Stad wieksza emocjonalno$¢ jezyka kobiet, wiekszy udziat
w nim wskaznikéw niepewnosci i wyktadnikéw jezykowej grzecznosci. Dzieki nim rozmoéwczyni
moze, nie tracac twarzy, wycofaé sie z zajmowanego stanowiska, jesli uzna, ze jego obrona nie
jest warta celéw wazniejszych w konwersacji, takich jak integracja grupy i zapewnienie w niej
harmonijnych stosunkéw.

Jezyk moze by¢ oczywiScie oznaka przynaleznosci do okreslonej grupy etnicznej (dlatego polska
mowa na ulicy w Londynie zdradza polskiego emigranta lub turyste) i znane s z historii oraz
literatury przyktady, gdy od wyboru jezyka badz stopnia jego opanowania zalezato czyjes zycie.
Mieszczanom krakowskim ludzie Wiadystawa hLokietka kazali podobno wymawia¢ wyrazy
soczewica, koto, miele, mtyn, aby po wymowie rozpozna¢ Niemcoéw, uczestnikéw buntu wéjta
Alberta.

P6zniej, w Polsce XVII wieku, gdy kto$ ustyszal mezczyzne mowiacego po tacinie, mogt by¢
niemal pewien, Ze ma przed soba szlachcica. Dlatego Zagtoba, gdy przekradal sie w stroju
ukrainskiego dziada przez tereny objete kozackim powstaniem i wpadt w rece polskich
zothierzy, salwowat sie stowami Loquor latine. Ten epizod z Ogniem i mieczem jest dobrze znany,
na ogo6t jednak nie zwraca sie uwagi na fakt, ze w ten sposéb Zagtoba ujawnit nie tylko swoja
przynalezno$c¢ stanowg ($wiadomie), ale tez etniczng (nie§wiadomie). Po facinie bowiem zdanie
to powinno brzmie¢ Latine loquor, jak w znanym wowczas powiedzeniu Eques Polonus sum,
Latine loquor ‘Jestem polskim szlachcicem, méwie po lacinie’. W postaci wypowiedzianej przez
Zaglobe jest ono zas kalka sktadniowa z jezyka polskiego. Nie wiemy, czy to przypadek, wynik
nieuwagi, czy tez Swiadomy zabieg ze strony Sienkiewicza.

Jezyk Swiadczy o przynaleznos$ci nie tylko do wspolnoty etnicznej, ale i kulturowej, wida¢ to
dobrze zwlaszcza we frazeologii. Po polsku na okre$lenie bezcelowych dziatan méwi sie wozicé
drzewo do lasu, po angielsku - w przektadzie - wozi¢ wegiel do Newcastle (osrodka przemystu
weglowego), a po rosyjsku - wozi¢ samowary do Tuly (miasta znanego z produkcji samowaréow).
Niemcy tez wozq drzewo do lasu, ale ponadto wozq sowy do Aten. Zwrotéw tego rodzaju jest
wiecej, $wiadcza one z jednej strony o wspoélnocie europejskiej tradycji (pierwowzorem wyzej
wymienionych jest zwrot tacinski), z drugiej o uwarunkowaniach kulturowych swoistych dla
poszczegblnych spoteczenstw.

W nieco innym sensie jezyk méwi co$ o swoich uzytkownikach, gdy traktujemy go jako zbiorowa
pamie¢. Okruchy tej pamieci moga przetrwac dtugo i by¢ Zrédtem wiedzy o pokoleniach dawno
minionych. Na przyktad obecnosé¢ podobnych, spokrewnionych ze sobg wyrazéw na okreslenie
noza, tyzKi, stotu i pieca w réznych jezykach stowianiskich méwi nam co$ o kulturze materialnej
naszych przodkéw, Prastowian, a stowianskie nazwy plemienia, wodza, wojny, duszy czy biesa
moéwig nam o ich kulturze spotecznej i duchowej. Wyrazy, ktoérych dzi§ uzywamy, a takze tematy,
ktére poruszamy, tez bedg przysztym pokoleniom méwic co$ o nas.



Moze jednak ciekawsze, bo najmniej uswiadamiane - czy dlatego, Ze zbyt oczywiste? - jest to, Ze
jezyk charakteryzuje nas jako przedstawicieli gatunku homo sapiens, zyjacych w okreslonym
srodowisku, majacych ciata o okreslonej budowie i okreslone zdolnosci poznawcze. W jezyku
ujawnia sie np. grawitacja: to chyba z jej powodu méwimy z géry na dét, nie na dét z géry, a wiec
oddajemy w wypowiedzi, w kolejnosci jej sktadnikéw, kierunek ruchu spadajgcego przedmiotu
(por. tez w gdre i w dot oraz odpowiedniki tych zwrotéw w innych jezykach).

Gtowe - siedlisko zmystéw i rozumu - mamy na goérze, dlatego gére cenimy sobie bardziej niz
dot. S3 na to dowody w jezyku (por. wysoki poziom vs. niski poziom, np. rozgrywek, niskie
pobudki vs. wznioste idealy, przyziemne zainteresowania vs. wysokie aspiracje) i poza jezykiem
(por. miejsca, w jakich wyobraznia ludzka lokuje niebo i piekto, réznie nazywane w réznych
religiach). Budowa i funkcjonowanie naszego ciata sprawia tez, Zze wyzej cenimy sobie kierunek
naprzod niz w tyt (np. chwalimy postep, a ganimy wstecznictwo) i wyzZej prawa strone niz lewa
(dlatego prawy cztowiek jest godny szacunku, a lewe interesy sa podejrzane). Podobnie to, ze u
ludzi dominuje zmyst wzroku, wyjasnia, dlaczego widzie¢ znaczy ‘wiedzie¢’ i ‘rozumie¢’, por.
Teraz widze, ze byliSmy w btedzie.

Po argumenty za tym, zZe jezyk ujawnia najbardziej elementarne warunki naszej egzystencji,
zwigzane ze $rodowiskiem naturalnym i naszym wyposazeniem cielesnym, zwykle siega sie do
obiegowej frazeologii i przeno$nego znaczenia stéw. Przenos$nie, czyli metafory, méwig jednak o
nas duzo wiecej, juz sama ich obfito$¢ w jezyku $wiadczy o naszej sktonnosci do ujmowania
rzeczy w kategoriach podobienstw i réznic. Na przyktad samolot ma dziéb, ogon i skrzydta, bo
jego sylwetka przypomina nam ptaka w locie, a mito$¢ bywa gorqgca, ptomienna i zarliwa, gdyz
wyobrazamy ja sobie jako ptomien, ktéry ogarnia cos, por. zaptong¢ do kogos mitoscig. Nie jest to
oczywi$cie cata prawda o mitoSci, wyobrazamy j3a sobie tez na inne sposoby, np. jako chorobe
(por. szale¢ za kims, umrzeé¢ z mitosci), i taka wielo$¢ spojrzen jest czym$ typowym. W naszej
daznosci do wielorakiego ujmowania $wiata za pomocg metafor staramy sie na ogét sprowadzic
pojecia abstrakcyjne, a wiec percepcyjnie trudne (jak mito$¢), do konkretnych, percepcyjnie
tatwiejszych (jak ptomien). W ten sposéb utatwiamy sobie rozumienie $§wiata i méwienie o nim.

Co jeszcze jezyk mowi o nas (nb. takie sformutowanie to tez metafora)? Spdjrzmy na to oczami
kosmitow, wyobrazajac sobie, ze nas kiedy$ odpowiedza. Skoro porozumiewamy sie za pomoca
fal glosowych, to znaczy, ze zostaliSmy wyposazeni w narzady stuzace do ich emitowania i
odbioru. Skoro stowom artykutowanym w ten spos6b towarzysza ruchy ciata (mimika i gesty),
to znaczy, ze musz3a do czego$ nam stuzy¢ (z badan wynika, ze stuzg moéwiagcemu, a nie tylko
stuchaczom). Skoro w stanie wzburzenia emocjonalnego méwimy szybciej i gtosniej, to znaczy,
ze jezyk ma zwiazek z emocjami i fizjologia. Skoro... Przyktady takie sg z jednej strony oczywiste
(dlatego trzeba kosmitdw, aby je tatwo dostrzec), a z drugiej do$¢ abstrakcyjne, bez widocznej
przydatnosci w codziennym zyciu. Jezyk niewatpliwie méwi cos$ o nas - indywidualnych istotach
ludzkich, przedstawicielach pewnych ludzkich zborowosci i wreszcie egzemplarzach gatunku
homo sapiens - ale skoro juz zdotaliSmy sie przekona¢, ze tak jest, to przejdzmy do przyktadow
bardziej uzytecznych na co dzien. Takich, ktére pokaza, ze nasz jezyk - podobnie jak np. ubiér i
zachowanie - ksztattuje nasz wizerunek w oczach innych ludzi i moze wplywac¢ na nasze
sukcesy lub niepowodzenia zyciowe.

Przedstawicielka pewnej firmy, odpowiedzialna za rekrutacje pracownikéw, os$wiadcza w
wywiadzie: ,,0d razu dyskwalifikowane s3g osoby, ktore w listach czy Zyciorysach zrobity btedy”.
Najbardziej dyskredytuja piszacego btedy ortograficzne, gdyz - jak notowat prof. Jan Tokarski -
»,w odczuciu spotecznym blad ortograficzny traktowany jest jako oznaka braku elementarnej
kultury, gorzej niz np. pomytka w mnoZeniu czy pomieszanie waznych nazwisk lub dat
historycznych”. Jest nawet gorzej: prawnik, urzednik czy polityk, ktéry popetnit btad w piSmie,



traci autorytet, tak jakby btedy ortograficzne dowodzity nie tyle nieznajomosci ortografii, co
braku kompetencji prawniczych, urzedniczych lub politycznych.

Kategoria btedu jezykowego jest do$¢ pojemna i cho¢ najbardziej zauwazalne sg btedy wymowy
i pisowni oraz btedy gramatyczne i leksykalne, to czeSciej na wizerunek nadawcy i ocene jego
dziatan jezykowych wplywajg inne cechy jego wypowiedzi, ktére - jesli sa niefortunne - mozna
okresli¢ jako btedy komunikacyjne. Chodzi np. o dobér argumentoéw, ktéry powinien by¢ zgodny
z celem komunikacji i dopasowany do rozméwcy lub stuchacza, chodzi tez o sp6jnos$¢ miedzy
tre$cig werbalng a tzw. mowa ciata, ktéra nie powinna zaprzeczac temu, co wyrazone stowem.
Zagadnienia te sg bardzo obszerne i poswiecono im wiele ksigzek, w tym poradnikéw z zakresu
stylistyki, retoryki, psychologii rozwoju osobistego, psychologii biznesu i in.

Nie bede tu przywotywat zachowan os6b publicznych, aby nie stworzy¢ wrazenia, ze kogo$
faworyzuje lub krytykuje i prowadze agitacje za parawanem wyktadu popularnonaukowego.
Przytocze typowy przyktad z zakresu mowy ciata: stworzenie zastony z ramion ugietych na
piersi. Gestem tym, na ogét nieSwiadomie, wyrazamy dystans do rozmoéwcy, ramionami jak
tarcza bronimy sie przed nim, co zdradza rezerwe, nieufno$¢ lub dezaprobate. Osobie, ktéra chce
przekona¢ stuchaczy do siebie, a widzi, ze stuchajg z ramionami zatoZonymi na piersi, doradza
sie, aby wytracita ich z tego stanu. W tym celu mozna rozda¢ zebranym materiaty informacyjne
lub reklamowe, poprosi¢ ich o wykonanie krotkiego ¢wiczenia na piSmie lub naktoni¢ do
zabrania gtosu (jest prawdopodobne, ze gdy zaczng moéwi¢, zrobig inny uzytek z rak).

Zakoncze przystowiem, a wilasciwie parafrazg przystowia: ,Jak cie stysza, tak cie pisz3”. Z
czasownikiem stysze¢ zamiast widzie¢ przystowie to lepiej podsumowuje autoprezentacyjng
funkcje jezyka niz w wersji powszechnie znanej. Ponadto rym sprawia, Ze parafraza lepiej
wpisuje sie w tradycje przystowia jako wypowiedzi przekazywanej z pokolenia na pokolenie
droga ustng i zawdzieczajgcej swoja trwato$¢ pamieci naszych przodkoéw. Bo oczywiscie rym i
rytm to czynniki, ktére wspomagaja pamiec.



